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痰の吸引、追水

白井義昭さんの介護日記
奥さんは毎日、ご主人の介護の様子を記録しています。

最近のある日の様子を了承を得て、載せさせていただきました。

痰の吸引、オムツ交換

痰の吸引、オムツ交換

痰の吸引、（エレンタール　300、白湯　100）Ｘ2　
痰と汗がとにかくひどい
痰の吸引、オムツ交換

（痰と汗、タオル拭きが日増しに多くなり、介護の厳しさが辛くなる。）
「お父さんも大変だけど、身体もきついね。年だね！」

口腔ケア、目薬、、洗顔
ベット　60度で１時間
痰の吸引、オムツ交換

昼薬、追水
（エレンタール　300、白湯　100）Ｘ2

訪問入浴
白湯　200

口腔ケア、目薬、、洗顔
夜薬、追水

痰の吸引、（エレンタール　300、白湯　100）Ｘ2　

オムツ交換

痰の吸引、オムツ交換

仏壇に手を合わせる。

２人で写真を撮る。

（９か月ぶりの車椅子、きっと目線が合って嬉しかったと思う。）

「すごい、ねっとりして、チューブに入らず、ぶら下がって出てきた。」
（疲れた様で、ぐっすり寝ちゃった。）

訪問リハビリ
初めて、車椅子に乗る。

白湯　300

ラキソベロン　15滴　、水　20

オムツ交換

今思うと、痰の吸引もやり過ぎたかなと言っておられます。

とにかく一生懸命に喜びを持って、介護している様子です。

痰の吸引、オムツ交換
「さあ、大変、大量に洪水。」町田さんにＴＥＬ。

 　直ぐ来ていただく。（丁度、夜の薬をこぼして、ズボンも。真っ黒だったので、大助かり。
何時も、町田さん直ぐ来てくれるので、風邪をひかず、ありがたい。）

ラキソベロン　15滴　、白湯　300

夜薬、追水
エタノール　300　

オムツ交換
吸痰、

訪問入浴
口腔ケア、目薬、、洗顔


